
 
 

 

 

 

 

 

2026 

GAR TIRĒNU JŪRU UN   

DIENVIDU APENĪNIEM  

UZ ČILENTO KRASTU 

 
 
 

 

 
  

 16.05. – 23.05. 8 dienas EUR 1190 
diena, maršruts       notikumi, apskates objekti 

sestdiena, 16.05. 

Rīga – Naples 

 

 

*** viesnīca 

Neapoles apkaimē 

• 08:50 tikšanās Rīgas lidostā (iepretim airBaltic kasēm) 

• 10:50 – 12:55 lidojums Rīga – Neapole 

• Neapole –visintriģējošākā no Dienviditālijas pilsētām, Kampaņjas reģiona galvaspilsēta: Piazzadel 

Plebescito jeb pilsētas centrālais laukums, San Frančesko di Palolo baznīca, karaļpils un lielākā 

operas teātra ēka Itālijā. Pilsēta, kura pieredzējusi daudzu civilizāciju uzplaukumu un norietu, tādēļ 

pilsētas vēsturiskais centrs ir iekļauts UNESCO sarakstā. 

svētdiena, 17.05. 

Naples – Erkolano – 
Salerno 

 

 

 

*** viesnīca Salerno 

apkaimē 

• Herkulānas – kā teiksmas stāsta pilsētu dibinājis pusdievs Herkuless (Hērakls) atgriežoties mājup no 

Ibērijas. Mums varāk pazīstama postošās zemestrīces 62.g. un Vezuva izvirduma 79.g., kad kopā ar 

Pompejām pilsēta pazuda zem pelniem 

• Salerno – rosīgā ostas pilsēta starp Amalfi krastu un Čilento Nacionālo parku piesaista ar raksturīgo 

vecpilsētu un aleju labirintu, skaistām ēkām un pieminekļiem 

• Minervas dārzs – vecākais botāniskais dārzs Eiropā, ko 13.gs. Salerno Medicīnas skola izveidoja no 

ārstniecības augiem. Dārza sešos terases līmeņos ir unikāla ūdens sistēma, kas sastāv no kanāliem, 

dīķiem un strūklakām, terases ar augļu dārziem un retiem ziediem 

pirmdiena, 18.05. 

Salerno – Felitto – 
Sacco - Taggiano 

 

 

 

 

 

*** viesnīca 

Tedžiano apkaimē 

• Čilento ir brīnišķīgs Kampānijas apgabals — pauguraina zeme, ko ieskauj olīvkoki tieši pie Tirēnu 

jūras. Vallo di Diano un Alburni (UNESCO) nacionālais parks patiesībā ir otrais lielākais Itālijā un 

aptver reģionu  no Tirēnu jūras piekrastes līdz Apenīniem 

• dosimies 2 st. ilgā pastaigā pa Gole del Calore aizu (ieteicami pārgājiena apavi). Baltā kaļķakmens 

formas, ūdens dzidrums un meža pavasara zaļums – lielisks iesākums Dienvidu Apenīnu kalnu 

izbaudīšanai  

• Felitto ir neliela pilsētiņa Čilento kalnos virs Kalores upes. Vēsturiskais centrs ir burvīgs. Restorānos 

var nobaudīt pilsētas slaveno pastu, ko arī sauc par Felitto 

• pastaiga 2 st. Sammaro aizā (ieteicami pārgājiena apavi ) – vienā no Čilento parka skaistākajām 

vietām, kur vērojami karsta procesu mākslas darbi – alas, arkas, dažādas klinšu formas 

otrdiena, 19.05. 

Taggiano – Padula -  

Busentino 

 

 

 

*** viesnīca Čilento 

krastā 

• Tedžiano izvietojusies uz vientuļa kalna Vallo di Diano ielejā. Daļēji seno mūru ieskauta, tā glabā 

bagātu mākslas un kultūras mantojumu, ko veido baznīcas, pils un senas drupas, kas gadsimtu gaitā 

ir izmantotas kā būvmateriāli citām ēkām. Ir patīkami pastaigāties pa tās ielām un mēģināt te un tur 

saskatīt pagātnes pēdas 

• San Lorenzo kartūziešu klosteris (UNESCO), kas pazīstams arī kā Padulas Čertosa - ļoti plašs 

krāšņu ēku komplekss, kurā ietilpst pagalmi, baznīca un visas mūku dzīvei nepieciešamās būves. 

Tiem, kas vienmēr meklē interesantākas pagātnes ikdienas dzīves detaļas - virtuve ir īsts šedevrs! 

• ierašanās Čilento krastā pie Tirēnu jūras 

trešdiena, 20.05. 

Busentino – 

Morigerati –Maratea 
- Busentino 

*** viesnīca Čilento 

krastā 

• Busento oāze – upes kanjons, kas klāts ar sulīgu veģetāciju, ko var apmeklēt, pastaigājoties pa taku 

gar avotiem, ūdenskritumiem un senām dzirnavām līdz alai, no kurienes upe iztek. 2,5 h pastaiga 

(ieteicami pārgājiena apavi ) 

• Cascate Capelli di Venere -  Venēras matu ūdenskritums ar skumju teiku par gana mīletību  

• Maratea Kristus Pestītāja statuja, kas apmēru ziņā var sacensties tikai ar savu Brazīlijas līdzinieci 

– 21 m augsta tā veidota no Karāras marmora un betona sajaukuma  



ceturtdiena, 21.05. 

Polinuro 

 
 

*** viesnīca Čilento 

krastā 

• panorāmas brauciens ar motorlaivu gar Mītu krastu un Capo Polinuro zemesragu ar jūras alām, 

līčiem, pludmalēm, torņiem un joku stāstiem. Vergīlija aprakstītie notikumi ar jūrnieku Polinuro 

risinājušies šajā krastā un “tukšais kaps” vēl joprojām ir Polinuro ciemata īpašā apskates vieta 

• Čilento virtuve ir Vidusjūras diētas dzimtene, kas koncentrējas uz olīveļļu, pākšaugiem, svaigiem 

dārzeņiem un mājas sieru, atspoguļojot veselīgu, lauku un piekrastes dzīvesveidu. Galvenie produkti 

ir Čilento baltās vīģes, Kačiorikotas siers, Soppressata di Gioi un makaronu ēdieni. Dosimies baudīt! 

piektdiena, 22.05. 

Busentino – Paestum 

- Naples 

 

 

 

*** viesnīca 

Neapoles apkaimē 

• Paestum – nozīmīgākā seno grieķu apmešanās vieta ne tikai Kampānijas novadā, bet arī visā Tirēnu 

jūras piekrastē, senāk saukta par Poseidoniju, godinot jūras dievu. Pastaiga starp Atēnas, Poseidona 

un Hēras tempļiem, kas tikpat labi saglabājušies kā Grieķijā un Sicīlijā 

• baltā porcelāna krāsas, no svaiga bifeļmātes piena ražota, siera ar krēmīgo struktūru mozzarella di 

bufala degustācija privātā lauku saimniecībā 

• Montevertrano vīna darītava ar skatu uz 700 g.veco pili, kas senāk piederējusi Burbonu dinastijai, 

izmanto tikai savā saimniecībā audzētas sarkanās vīnogas un panākuši noturīgu vīna raksturu, ko 

ietekmē jūras tuvums un maigais klimats. Ekskursija un degustācija 

sestdiena, 23.05. 

Napoli – Rīga 
• transfers uz lidostu 

• lidojums 13:45 – 17:40 Neapole – Rīga 

 

             Piemaksa par komfortu  

piemaksa, ja vēlaties vienvietīgu numuru viesnīcās EUR 240 

 

Ceļazīmes cenā ietilpst  

• lidojums Rīga – Neapole– Rīga (ekonomiskā klase, ēdināšana nav 

iekļauta); nododamā bagāža 23 kg, rokas bagāža 8 kg;; 

• viena vieta tūrisma klases autobusā; 

• 7 naktis 3* viesnīcās, divvietīgās istabās (tējas/kafijas kanna nav 

garantēta) ar dušu un WC; brokastis; 

• IMPRO grupas vadītāja pakalpojumi; vietējie gidi krievu un angļu val.;  
• ceļojuma apdrošināšana. Ar apdrošināšanas noteikumiem var 

iepazīties  www.impro.lv, vai tos saņemot pie IMPRO ceļojumu 

konsultanta klātienē, pirms ceļojuma līguma noslēgšanas. Iesakām 

noformēt bezmaksas Eiropas veselības apdrošināšanas karti EVAK. 
 

Ceļazīmes cena neietilpst  

• ieejas maksa ceļojuma programmā minētajos apskates objektos;  

• pusdienas, vakariņas, personīgie izdevumi  

Iespējamās papildizmaksas        EUR    
Herkulānas 17 EUR 

Minervas dārzs 6 EUR 

San Lorenzo klosteris 8 EUR 

Cascate Capelli di Venere 3 EUR 

brauciens ar motorlaivu 35 EUR 

vīna degustācija no 30 EUR 

Mocarellas degustācija 8 EUR 

Paestum arheoloģiskais komplekss 16 EUR 

   *tabulā minētas 2025. gada cenas  

Pieteikšanās ceļojumam 

avanss otrā iemaksa pilna summa 

EUR 300 līdz 16.03 EUR 400 līdz 16.04. atlikusī summa 

• ja minētas iemaksas nav izdarītas laikus, IMPRO patur tiesības  

 jūsu rezervāciju anulēt, iepriekš par to nebrīdinot 

Atteikšanās no ceļojuma 

atteikšanās datums līdz 16.03. pēc 16.03. pēc 16.04. 

zaudētā summa EUR 200 EUR 300 visa summa 

• iemaksāto summu līdz 02.05. var pāradresēt citai personai, kura vēlas doties minētajā ceļojumā  

Ceļojumam nepieciešamie dokumenti: LR pilsoņa pase vai ID karte, LR nepilsoņa pase, kas ir derīga līdz ceļojuma beigām. 

Uzmanību! Grozījumi piedāvātā ceļojuma programmā  un/vai  ceļojuma cenā ir pieļaujami LR normatīvo aktu ietvaros, nodokļu un nodevu 

izmaiņu gadījumos, kā arī citu apstākļu ietekmē, kas nav atkarīgi no pakalpojumu sniedzēja. 

 

  

Rīgas Latviešu Biedrības nams, Merķeļa iela 13, 

tālrunis: +371 67221312, e-pasts: impro@impro.lv                            

 

http://www.impro.lv/
mailto:impro@impro.lv
https://www.impro.lv
https://facebook.com/improcelo
https://instagram.com/impro.celo
https://open.spotify.com/show/2W7f9mZsDHGUtcMOUoBvTS
https://x.com/impro_celo
https://youtube.com/@VideoIMPROCELOJUMI
https://draugiem.lv/impro

